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1 Pendahuluan
Rumah Sakit











Nosocomial terjadi di ruang OK



Surgical Side Infection di ruang Operasi



Dampak Kelembaban Relative (RH) terhadap pertumbuhan
bakteri, jamur dan virus



Pengaruh jumlah ach udara terhadap kebersihan ruangan.



Pengaruh jumlah udara ventilasi terhadap CFU/m³ (colonial 
Forming Unit)



Pengaruh jenis filter terhadap penyaringan airborne pathogen

Medium filter F8 
dan F9





6 Parameter HVAC di Ruang Operasi (OK)

1. Temperatur : 20°C ~ 24°C (Khusus 18°C ~ 22°C).→ Kenyamanan.
2. Relative Humidity (RH): 40% ~ 60%.→ Kenyamanan dan mencegah
berkembang biaknya bakteri, jamur dan virus.
3. Tekanan Ruangan: Minimum +2.5 Pa (rekomondasi 5-10Pa), untuk
Infection ruang OK minimum -2.5Pa (recomondasi -5 ~ -10Pa) + ante room 
Possitif + 2.5~5Pa. →mencegah infiltrasi udara kotor ke dalam ruangan ok.
4. Kebersihan ruangan: diatas meja operasi ISO 7 (10.000) untuk operasi
besar biasa, Untuk operasi Khusus ISO 6 (1.000). Untuk ruangan super clean 
ISO 5 (100).→mencegah masuknya bakteri, virus, jamur ke luka pasien.  
5. Jumlah udara supply minimum 20 x ach (rekomondasi 25 x ach)Untuk
operasi khusus > 30 x ach. Udara ventilasi (luar) minimum 4 x ach 
(rekomondasi 5 x ach).
6. Aliran udara dari HEPA filter ke meja operasi harus unidirectional Flow 
(Laminer flow) dan menjauhi meja operasi menuju ke empat sudut sisi
ruangan.
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Performance Garasi ke 6 parameter diatas

• Diperlukan Konsultan, Kontraktor dan supplier yang specialis untuk HVAC
rumah sakit, karena salah satu fungsi utama dari HVAC rumah sakit adalah
untuk mencegah terjadinya Nosocomial di rumah sakit, sedangkan AC
(bukan HVAC) di Commercial buildings seperti perkantoran, hotel, mall,
supermarket, restaurant, sekolah, universitas dll bukan didesign untuk
menangani Nosocomial.

• Berhubung HVAC di rumah sakit salah satu fungsi utama adalah Mengatur
udara ventilasi yang cukup banyak (min 4 x ach) untuk melarutkan serta
menyapu udara2 terkontaminasi, sekaligus juga mengatur kelembaban
ruangan, maka perlu ada tambahan panas sensible heat agar temperature
ruangan tidak terlalu rendah atau RH ruangan tidak terlalu tinggi. Kita perlu
menghindari penggunakan Electric Heater (EH) untuk penambahan
sensible heat ini karena biaya operasi EH sangat mahal.



Biaya operasi Electric Heater selama 1 tahun

HVAC 10hp + Electric Heater

1. Power listrik HVAC = 10 kW

2. Power listrik EH = 8 kW

3. Total Power             =  18 kW

4. Biaya operasi 1 th→

18kW x 6000jam/th x Rp. 
1500/kwh = Rp. 162.000.000,-/th

HVAC 10hp + Heat recovery (active Heatpipe)

1. Power Listrik HVAC = 10 kW

2. Power listrik EH = 0 kw

3. Total Power              =  10 kW

4. Biaya operasi 1 th→

10 kW x 6000Jam/th x Rp. 
1500/kWh = Rp. 90.000.000,-

Selisih (penghematan) → 72 
juta/th



Untuk Ruangan dengan Klass Kebersihan ISO 7 (10.000)



Untuk Ruangan Khusus dengan Klass kebersihan ISO 6 
(1.000)
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• Kita menjadi bangsa yang bodoh apabila kita memakai anggaran
APBN untuk belanja negara memakai BARANG IMPORT. Sudah
saatnya Bangsa Indonesia harus mencintai Product dalam negeri.

• Kami siap untuk mensupply peralatan HVAC di rumah sakit memakai
produk karya bangsa Indonesia yang ditunjang 3 buah patent dan
memberikan PERFORMANCE GARANTI SELAMA 1 TAHUN terhadap ke
6 parameter HVAC rumah sakit, serta menghemat biaya operasi s/d 
40% terhadap HVAC yang menggunakan EH.



Kesimpulan

• 1. HVAC rumah sakit tidak sama dengan AC untuk Gedung 
commercial.

• 2. Diperlukan Konsultan, Kontraktor dan Supplier yang specialis untuk
HVAC rumah sakit.

• 3. Diperlukan PERFORMANCE GARANSI untuk ke 6 paremeter HVAC 
rumah sakit selama minimum 1 tahun.

• 4. Sudah ada produk HVAC lokal yang berani memberikan
PERFORMANCE GARANSI SELAMA 1 TAHUN.

• 5. Biaya operasi HVAC rumah sakit sangat mahal, jangan sekali-kali 
memilih HVAC yang menggunakan Electric Heater.
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