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LATAR BELAKANG

• Kondisi & Situasi di Indonesia

• Indonesia berada di pertemuan 3 lempeng
tektonik

• Dikelilingi oleh ring of fire dengan 160 vulkano
aktif

• Jumlah kepulauan Indonesia > 17,000
kepulauan

• Populasi besar: 272 juta jiwa

• Keanekaragaman dalam agama, budaya, etnis & 
adat  istiadat, rawan terhadap kondisi darurat &
bencana
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JENIS BENCANA DI INDONESIA

Gempa bumi Tsunami Banjir Tanah Longsor
Letusan 

Gunung Api

Gelombang 
Ekstrim dan 

Abrasi
Cuaca Ekstrim Kekeringan

Kebakaran
Hutan

Epidemi dan 
Wabah

Penyakit

Gagal
Teknologi

Konflik Sosial Likuifaksi
Kebakaran 

Gedung dan 
Pemukiman
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DAMPAK KEJADIAN 
BENCANA TERHADAP 
RUMAH SAKIT

• Gempa Mamuju (2021)
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Gempa Blitar (2021)

Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) 
Mardi Waluyo Kota Blitar akibat

gempa 6,1 SR di Jawa Timur (2021)



11/11/2021Gempa Palu & 
Donggala

Sejumlah pasien mendapat perawatan 
di depan Instalasi Gawat Darurat (IGD) 
RSUD Undata, Palu, Sulawesi Tengah , 
Sabtu (29/9/2018). Perawatan di luar 
gedung rumah sakit tersebut untuk 
mengantisipasi kemungkinan adanya 
gempa susulan.

KOMPAS, 29/92018
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PANDEMI COVID-19 (2020-NOW)
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DATA & FAKTA KEBAKARAN DI RS

(NFPA, 2017)
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DATA & FAKTA KEBAKARAN DI RS
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KESIAPAN RS 
DALAM 

MENGHADAPI 
KONDISI 

DARURAT DAN 
BENCANA
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HOSPITAL 
DISASTER 
MANAGEME
NT SYSTEM

C. Hendrickx, et. all, 2016 
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DASAR REGULASI

1.Permenkes 66 Tahun 2016 : Sistem Manajemen

K3 Rumah Sakit

2.Permenkes 48 Tahun Tahun 2016: Standar K3

Perkantoran

3.Petunjuk Teknis Kesiapsiagaan Tanggap Darurat

dan Bencana di Rumah Sakit (Kemenkes, 2020)
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KESIAPAN RSUI 
DALAM 
MENGHADAPI 
KONDISI 
DARURAT

(Kebakaran dan Bencana Lainnya)
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PROFIL RUMAH SAKIT 
UNIVERSITAS INDONESIA

• Luas Lahan: 106.100 m2

• Luas Bangunan: 82.074 m2

• Jumlah Lantai: 14

• Kapasitas TT: 300

• Jml Karyawan: 500 orang
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DENAH LUAR 
GEDUNG RSUI
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PROGRAM 
MANAJEMEN 
KEBAKARAN DI 
RSUI

PENCEGAHAN KEBAKARAN

PENANGGULANGAN 
KEBAKARAN

REHABILITASI PASCA 
KEBAKARAN

(Unit K3 RSUI, 2019)
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PENCEGAHAN KEBAKARAN

Pengendalian bahaya kebakaran
melalui desain, pemasangan system 
pemadam dan deteksi kebakaran
berdasarkan Peraturan, standard, 
dan kaidah keteknikan

 Desain dan konstruksi→ Peralatan, Instalasi dan 
bangunan

 Fire Protection System

 Supply dan distribusi air

 Rute Evakuasi

Desain/

Engineering

MEILISA RAHMADANI -1806167434 – UTS FIRE – MAGISTER K3 2018
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PENCEGAHAN KEBAKARAN

Desain/

Engineering

Education

Mengenalkan, memberi informasi, melatih terhadap upaya
pencegahan dan penanggulangan kebakaran

 Pelatihan

 Safety Induction

 Fire Drill
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PENCEGAHAN KEBAKARAN

Desain/

Engineering

Education

Enforcement

• Inspeksi terhadap potensi-potensi bahaya yang ada serta
memastikan bahwa telah dipenuhinya peraturan dan standard

• Memastikan bahwa semua system peralatan dan SDM berfungsi
dengan baik

 Inspeksi

 Audit

 Maintenance & Testing

Lokasi Area Sumber Potensi Bahaya Penyebab 

Lantai 

1 

Registrasi Listrik, alat elektronik, 

kertas, kayu 

Hubungan pendek arus 

listrik 

Kasir Listrik, alat elektronik, 

kertas, kayu 

Hubungan pendek arus 

listrik 

Farmasi Bahan kimia (padat, 

cair, dan gas), listrik, 

alat elektronik 

Hubungan pendek arus 

listrik, penggunaan cairan 

dan gas mudah terbakar 

Endoskopi Listrik, alat elektronik, 

bahan kimia 

Hubungan pendek arus 

listrik 

Poli Primer Listrik, bahan kimia, 

alat elektronik 

Hubungan pendek arus 

listrik 

IGD Listrik, alat elektronik, 

bahan kimia, panas dari 

peralatan medis, kertas, 

gas medis 

Hubungan pendek arus 

listrik, penggunaan cairan 

dan gas mudah terbakar 

Radiologi Listrik, panas, alat 

elektronik 

Hubungan pendek arus 

listrik 

Unit Laundry Listrik, alat elektronik, 

bahan kimia, kain linen 

Hubungan pendek arus 

listrik 

Unit Gizi Tabung gas elpiji, panas, 

nyala api, listrik, alat 

elektronik, plastik 

Hubungan pendek arus 

listrik, api terbuka dan 

panas dari peralatan 

memasak, penggunaan gas 

elpiji dalam proses 

memasak 

 

FSRA menggunakan
instrument ASHE (American 
Society for Health Care 
Engineering), mengacu
pada standar internasional
dari Amerika Serikat yakni
NFPA 99: Health Care 
Facilities Code

MEILISA RAHMADANI -1806167434 – UTS FIRE – MAGISTER K3 2018
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SISTEM PROTEKSI KEBAKARAN RSUI
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SISTEM PROTEKSI PASIF
1. Konstruksi Bangunan

2. Kompartemenisasi

3. Sarana Penyelamatan Jiwa

4. Pintu Darurat

5. Tangga Darurat

6. Tanda Penunjuk Arah

7. Tempat Berhimpun

PENANGGULANGAN KEBAKARAN
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SISTEM 
PROTEKSI AKTIF

1. Detektor Kebakaran

2. Alarm Kebakaran

3. Sprinkler

4. APAR

5. Hidran

6. Sistem Pipa Tegak

7. Instalasi Pompa Kebakaran

8. Fire Suppression System

PENANGGULANGAN KEBAKARAN



Manajemen Bencana dan Kondisi Darurat

HDP 

(Hospital 
Disaster Plan)

MANAJEMEN 
INFOKOM

TIM TANGGAP 
DARURAT

PELATIHAN DAN 
SIMULASI

© Meilisa Rahmadani | 2020
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Hospital Disaster Plan 
(Tahap: Plan/Perencanaan)

Standard Training Course for HSI Evaluators 2 | 

Reference 

The HSI Guide for 

Evaluators (2nd 

Edition): pages 58 – 

110 
2nd Edition Hospital Safety Index: 

http://www.who.int/hac/techguidance/h

ospital_safety_index_evaluators.pdf 

 

ELEMEN 
STRUKTURAL

ELEMEN NON 
STRUKTURAL

ELEMEN 
MANAJEMEN 

BENCANA

HOSPITAL SAFETY INDEX (HSI) HAZARD VULNERABILITY ASSESSMENT (HVA)

FIRE SAFETY RISK ASSESSMENT (FSRA)

FSRA menggunakan
instrument ASHE 
(American Society for 
Health Care 
Engineering), mengacu
pada standar
internasional dari
Amerika Serikat yakni
NFPA 99: Health Care 
Facilities Code
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Manajemen Infomasi dan Komunikasi

EMERGENCY CODE

• Code Blue

• Code Red

• Code Black

• Code Pink

• Code Green

• Code Purple

• Code Grey

Nomor Darurat

• Daftar nomer
telepon
stakeholder 
eksternal seperti
pemadam
kebakaran, polisi, 
PMI, dinas
kesehatan, 
jaringan kesehatan
lainnya, dan lain-
lain tersedia

Prosedur Komunikasi

• Operator mengerti
dan terlatih
prosedur
komunikasi
informasi kondisi
darurat dan 
bencana ke pihak
eksternal
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STRUKTUR TIM KOMANDO DAN ERT

PENANGGULANGAN KEBAKARAN
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PELATIHAN DAN SIMULASI 
TIM TANGGAP DARURAT

PENANGGULANGAN KEBAKARAN

MEILISA RAHMADANI -1806167434 – UTS FIRE – MAGISTER K3 2018
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KESIAPAN MENGHADAPI
GEMPA BUMI

Base Isolation Structure

Base Isolator

Desain Bangunan
Tahan Gempa Hingga 9 SR
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KESIAPAN MENGHADAPI
GEMPA BUMI

Penanganan Bencana
Gempa Bumi



PENGUATAN BUDAYA 
KESELAMATAN DI RSUI
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MODEL PENGEMBANGAN BUDAYA 
KESELAMATAN TERINTEGRASI DI RSUI

CONCEPT INISIATOR Komite Mutu & Keselamatan
(KMK)

Unit K3

Komite PPI

INTEGRATED SAFETY CULTURE IN HOSPITAL 
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KESELAMATAN DI RUMAH SAKIT

keselamatan pasien
(patient safety),

keselamatan bangunan dan 
peralatan di rumah sakit yang 
bisa berdampak terhadap
keselamatan pasien dan petugas

keselamatan lingkungan
(green productivity) yang 
berdampak terhadap
pencemaran lingkungan

Keselamatan pekerja atau
petugas kesehatan

keselamatan “bisnis” rumah
sakit yang terkait dengan
kelangsungan hidup rumah
sakit. 

1

2

34

5
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BUDAYA KESELAMATAN DI RSUI



Terima Kasih


